
DIAGNOSTIC 
PRÉVENTION STRESS 
Grille des tarifs 2022-2023 

DIAG 1 
PERSONNALITÉ

DIAG 2 
BIOLOGIQUE

DIAG 3 
360°

*Tarifs hors taxes en euros par personne. 

2 400 €HT* 2 900 €HT* 3 900 €HT*

Bilan biologique sur plus de 40 marqueurs 

Test Actibio sur les habitudes de vies 

Test Evonutri sur les habitudes alimentaires 
et remise d’un bilan alimentaire complet

Evaluation de la résistance biologique et neurobiologique au stress 

Evaluation de l’état du « moteur » biologique sur 3 indices : 

• Performance du “moteur” : 
Comment votre corps utilise le sucre et déploie de l’énergie ? 

• Capacité d'auto-réparation du “moteur” : 
Comment votre corps se protège du stress ?  

• Risque de casse du “moteur” : 
Risques cardiovasculaires et métaboliques 

3 tests de personnalité + Debriefing de chaque test avec un coach 

• Le premier test s’intéresse aux composantes de votre personnalité 
et la façon dont elles s’organisent les unes par rapport aux autres 
dans votre vie personnelle et professionnelle 

• Le second test s’intéresse à votre capacité à ressentir, évaluer 
et vivre vos émotions au quotidien dans votre vie et au travail 

• Le troisième test s’intéresse à la mise en lumière des situations qui entravent 
votre performance opérationnelle au travail et votre management

Débriefing par notre médecin nutritionniste des analyses biologiques 
en lien avec les résultats du bilan alimentaire Evonutri (analyse des atouts 
et des faiblesses nutritionnels face au stress)

Débriefing global du bilan avec un expert en prévention stress

En cas de commande de diagnostic hors de France, le tarif est majoré des frais de transport dont les montants peuvent varier en fonction des pays de livraison des services.

Evaluation de l'état du “conducteur” (mesures des neuromédiateurs) 
à  travers 4 indices : 

• Capacité à répondre à l’urgence  

• Capacité à prendre du plaisir/motivation 

• Capacité à s’engager 

• Bonne humeur

Bilan alimentaire complet en terme de points forts 
et points faibles face au stress / Lien avec les résultats biologiques  


